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Plán aktivít 

Január 2024 

 vedomostný kvíz zameraný na rozvoj kognitívnych funkcií 

 upratovanie vianočných dekorácií z interiéru zariadenia  

 Prednáška: zdravý životný štýl  

 bowlingový turnaj v hoteli Veverica 

 kino CSS 

 ,,Ladovská zima“ – výstava na Trenčianskom hrade  


